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Az iskolai program arra a helyzetre ad valaszt, amit sokan megtapasztalhattunk, akar
egeszseges gyermekként is. Az iskola kezdetével egyre inkdbb az osztalytarsak jelentik a f6
igazodasi pontot. A gyerekek a tarsaik véleménye alapjan itélik meg magukat, a tébbiek kézé
tartozas az egyik legfontosabb cél a mindennapjaikban. Ez sok sikerélménynek, de
szorongasnak is forrasa lehet. Ha valaki sokat hianyzik, nehezebben talal vissza a
k6zbsségbe, hiszen kevesebb az egyltt megszerzett élmény. Ha valakin latszik, hogy beteg
volt — akar a betegség, akar a kezelések nyomai, — az szégyenléssé teheti 6t, a tébbiekben
pedig félelmet ébreszthet. Ha nincs alkalmasnak tiin6é helyzet és mdd arra, hogy kozeledni
lehessen egymashoz ezek a negativ érzések mélyulhetnek, az ismeretlen misztikussa valhat,
és a visszatalalas egyre nehezebbnek tinik. Az osztalyfénok szerepe kulcsfontossagu lehet a
visszailleszkedés segitésében, de 6 sincs kdnny( helyzetben.

A Bator Tabor Alapitvany (www.batortabor.hu) 2001 éta daganatos és kronikusan beteg
gyerekek és csaladtagjaik szamara szervez ingyenes élményterapias taborokat; illetve a
kezelések ideje alatt a kérhazakba is elviszi a gyogyité élményeket. Szeretnénk minél tdébb
gyermeket segiteni abban, hogy az aktiv kezelések ellenére, azok alatt, kdzben és utan is
gondtalanabb gyermekkorban lehessen részuk. E kiuldetésunk részeként szeretnénk a beteg
gyermekek visszailleszkedését a sajat kornyezetiikben is segiteni, hogy amikor a
gyerekek végre visszatérhetnek az iskolaba ez az ujrakezdés, visszatalalas a tébbiek kdzé a
lehetd legkdnnyebben menjen.

A Bator Tabor ingyenes iskolai programjanak célja, hogy segitsen egy olyan el- és befogado,
biztonsagos osztalyk6zosség kialakitasaban és/vagy megerdsitésében, ahova reggel
orommel érkeznek a gyerekek, ahol jé lenni. Abban segiti a sulyos vagy kronikus
betegségben érintett gyerekeket és osztalytarsaikat, hogy konnyebben talaljak meg (ajra) a
hangot egymassal; hogy a téves feltételezések és hiedelmek helyett valés informacidékat
kapjanak a betegségrél; valamint hogy felismerjék, milyen egyediilallé kozosséget alkotnak
egyitt, és hogy hogyan érezhetik magukat valamennyien még jobban egymas tarsasagaban.

,Program” alatt nem csak az osztalyban megvaldsulé foglalkozast értjik. Annak érdekében,
hogy a foglalkozas az adott kd6zdsséghez és az érintett gyermekhez a lehet legjobban
passzoljon és mindenki szamara komfortos legyen, az érintett gyermek szlleivel is felvesszik
a kapcsolatot, illetve a konkrét programot megelézi egy személyes konzultacié az
osztalyféndkkel. Ennek célja nem csak az informaciészerzés az osztalyrdl, hanem a tanar
megerfésitése is mindabban, amit eddig tett az osztalya érdekében.

Az osztallyal toltétt idBben, — ami az igényektél és lehetéségektdl fliggben legalabb 90 perc,
de akar fél nap is lehet,— sz6 esik a betegségrél és a kezelésekrél is, de az idd nagy részében
maga az osztaly van a kézéppontban. A gyerekek kodzds jatékok, kiscsoportos feladatok,
beszélgetések segitségével alkotjak meg annak az osztalynak a képét, amibe 6k szivesen
jarnak. Felfedezik, mi minden megvan mar ebbdl az osztalyukban, hogy ki mivel tesz mar most
hozza ennek megvaldsulasahoz vagy fenntartasahoz, és arrdl is sz6 esik, hogyan haladhatnak
tovabb efelé a vagyott kép felé, ami talan nincs is olyan messze, mint ahogy esetleg elsére
gondoltak volna. A foglalkozas segitségével elinditott folyamat fenntartasa érdekében, az
osztalyfonokoket kiilonboz6 eszkodzokkel tamogatjuk abban, hogy a program hatasa


http://www.batortabor.hu/

.....
B

......
. . .,

* . LI
. .,
., .
- . LI
. .
o WTL0
'''''
------

----------------- BATOR TABOR

<L,
LI

........ 0o a senousfun camp

megmaradjon, tovabb erésoédjon (konzultacié, programon mar részt vett tanarok 6sszekotése
egymassal, stb.).

A programot minden olyan osztalynak kinaljuk és ajanljuk, ahova valamilyen sulyos
vagy kréonikus betegséggel él6 gyermek jar. (A meghatdrozdst az iskolai program esetében a
leheté legtdgabb értelemben értjiik. Beletartozhat tébbek kézott a cukorbetegség, a daganatos
megbetegedések, az emésztd-, keringési rendszert, iziileteket érintd, fizioldgids eredetii betegségek, a
testkép- és evészavar, (stb.) is.) Az alkalmazott moédszerek nagy szabadsagot adnak abban, hogy
a programot az adott osztalynak, korosztalynak és a rendelkezésre allo id6keretnek, valamint
az iskola szabalyrendszerének megfeleléen alakithassuk, igy az altalanos iskolak also és fels6
tagozatan éppugy alkalmazhaté, mint a kozépiskolas korosztaly esetében.

2020-ban els6ként Szlovakiaban mar van ra lehetéség, hogy a foglalkozast, az adott
osztalyra szabva, téritésmentesen elvigyuk az iskolakba.

Vegye fel a kapcsolatot munkatarsunkkal, Vargyas-Téth Juliannaval a [.toth@batortabor.hu
e-mail cimen vagy a +36 20 238 7047-es telefonszamon keresztiil, és mar el is kezdhetjik a
program szerevezését!

Orémmel valaszolunk tovabbi felmerilé kérdésekre a programmal és az egyuttmikddéssel
kapcsolatban, és szeretettel varjuk jelentkezésiket!
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